Unser Netzwerk ist ein Zusammenschluss mehrerer Organisationen aus dem
Raum Geseke rund um das Leben im Alter.

Das Netzwerk Alter & Pflege Geseke befindet sich in Tragerschaft des Malteser
Hilfsdienstes e. V., Ernst-von-Bayern-Str. 34., 59590 Geseke
Ansprechpartnerin: Kim Nora Skapczyk

Tel: 02942 9749186, E-Mail: kimnora.skapczyk@malteser.org

ALTERe
PFLEGE

NETZWERK GESEKE

Angebote des Netzwerkes und unserer Partner im Uberblick

REGELMARIGE TERMINE

Montags

wO

Trauergesprach mit einer ausgebildeten

T k Friedhof k
15:00 — 16:00 Uhr rauerban riedhof Geseke Trauerbegleitung. (Marz — Oktober)
Zweiter Montag mtl. . . Mobiles Café mit Kaffee und Geback zum
15:00 — 17:00 Uhr FS LT e Verweilen und Austauchen.
Dritter Montag mtl. Digital- Malteserhaus
A [ : 02942 97491
17:00 — 18:00 Uhr Sprechstunde Ernst-von-Bayern-str, 34 | /\nMeldung: 02942 9749185

Dienstags Seniorentreff Uberwasser 2 Treffpunkt fiir Senioren mit Kaffeetrinken

ab 14:00 Uhr und Spielen.

Dienstags Sprechstunde Malteserhaus, Biiro Bei Arylle.gen rund um das Leben im Alter z.
Netzwerk Alter & B. Freizeitangebote, Ehrenamt,

16:00 — 17:00 Uhr Ernst-von-Bayern-Str. 34 .. . .
Pflege Unterstltzungsmoglichkeiten.

Dienstags Internet Café & Familienzentrum

: 0171

17:00 — 19:00 Uhr Rentenberatung Strolchhausen (Freistuhl 8) Anmeldung: 01714737696

Dienstag, ung. KW . Malteserhaus, Gemeinsam kreativ Gestalten fiir einen
Kreativgruppe -

15:00 Uhr Ernst-von-Bayern-Str. 34 | guten Zweck; vorrangig Nahen.
Angehdorigen- Malteserhaus Austausch fiir Angehorige von Menschen
stammtisch Ernst-von-Bayern-Str. 34 | mit Pflegebedarf

Zweiter Dienstag mtl.
17:30 — 19:00 Uhr

Begleitetes Abend-
brot fir Menschen
mit Pflegebedarf

Haus Allerbeck
Ernst-von-Bayern-Str. 3

Anmeldung: 02942 78070 oder
info@homecare-geseke.de

Letzter Dienstag mtl.
17:00 — 19:00 Uhr

Reparatur-Café

Uberwasser 2

Eingang hinten von der Teichseite

Erster Mittwoch mtl.

Mittagstisch

Klosterkirche

In Gemeinschaft essen und plaudern;

12:00 — 14:00 Uhr Stérmede KirchstralRe 11 Anmeldung 02942 2623 0.0170 4710314
Erster Mittwoch mtl. Treffen der Ev. Ev. Gemeindezentrum, Kaffeetrinken mit Themeninput oder Spiel,
15:00 — 17:00 Uhr Frauenhilfe Auf den Strickern 43 gelegentl. Ausflige, Infos unter 02942 2368
Zweiter Mittwoch mtl. Latschen & Marktplatz Geseke Spaziergang und Kaffeetrinken. September:
14:30 Uhr Tratschen Banke am Wasserspiel Stérmede mit Anmeldung: 02942 9749185

Zweiter Mittwoch mtl.
19:00 Uhr

Frauenkreis , Die
Briicke”

Ev. Gemeindezentrum,
Auf den Strickern 43

Dritter Mittwoch mtl.
12:00 Uhr

Auf Radern zum
Essen

Pfarrheim St. Petri

Mittagstisch und Beisammensein; mit
Fahrdienst, Anmeldung: 02942 9855210

Donnerstags Mobiler Buschkiihle Geseke Abholung zum Einkauf und Cafébesuch.

ab 14:00 Uhr Einkaufswagen Anmeldung bis 13:00 Uhr: 02942 799305

Erster Donnerstag mtl. Sprechstunde VdK Malteserhaus, Pflegeversicherung, Schwerbehinderung,

15:30 — 17:00 Uhr (06.08., 03.09.) Ernst-von-Bayern-Str. 34 | Patienten-& Sozialrecht, Hilfe bei Antragen

Zweiter Donnerstag mtl. | Parkinson- Malteserhaus, Pflegeselbsthilfegruppe fiir Austausch,

15:00 - 17:00 Uhr Selbsthilfe Ernst-von-Bayern-Str. 34 | Unterstiitzung und Gemeinschaft

Letzter Donnerstag mtl. Ev. Gemeindezentrum, Gesellschaft, Gesprache, Kaffee, Tee und
Offener Kaffeetreff

15:00 -17:00 Uhr

Auf den Strickern 43

Kuchen




AUF ANFRAGE

INFOS
Ehrenamtliche kommen zu Besuch oder Begleiten zu Unternehmungen.
Anmeldung unter 02942 1234 (Di & Do; 16:00 — 18:00 Uhr)

Besuchs- und Begleitdienst

Blickpunkt Auge Beratung Thema Sehverlust; B. Linnemann: 0176 43482383 (Mo-Fr: 15 — 18:00 Uhr)
Hauskommunion Besuch zu Hause, Gabe der Kommunion. Pfarrbiro: 02942 9855210
Telefonsprechstunde des Netzwerk Mo — Fr: 9:00 — 11:00 Uhr & Di— Do: 15:00 — 17:00 Uhr
Seelsorgerische Begleitung Bereitschaftsdienst: 0175 9767123

Pflegeversicherung, Schwerbehinderung, Patientenrecht und Sozialrecht. Mo:
Telefonsprechstunde VdK 14:00 — 16:00 Uhr: 02942 977266 &

Mi: 14:00 — 16:00 Uhr: 0160 95939828

Organisation und Leistungen bei Pflegebediirftigkeit, Pflegeversicherung,
Hilfen und Unterstiitzungsmoglichkeiten. Claudia Dieckmann: 02942 500 182
oder Eugen Michel: 02942 500 192

Tragerunabhangige Pflegeberatung
Stadt Geseke

EINZELVERANSTALTUNGEN im 3. Quartal 2026

WAS WO INFOS
18.07.2026 . Herzliche Einladung zu Kaffee, Platzchen &
10:00 — 12:00 Uhr Marktkirche Marktplatz Geseke Gesprich.
Trauerpicnic der
28.08.2026 . o
17:00 — 19:00 Uhr Hospizbewegung Innenhof der Stiftskirche
Geseke
09.09.2026 EE:LZT:Lg:gnS?nstitut
16:00 Uhr und Eriedhofs- Bestattungen Hitte
fihrung
12.09.2026 . Herzliche Einladung zu Kaffee, Platzchen &
10:00 — 12:00 Marktkirche Marktplatz Geseke Gespriich.
26.09.2026 Seniorenfrihstiick Malteserhaus Geseke Kosten: 6€
9:30 Uhr Ernst-von-Bayern-Str. 34 | Anmeldung: 02942 9749185

SAVE-THE-DATE

Aktionstag des Netzwerk Alter & Pflege 1. Oktober

14:00 - 18:00 Uhr

in der Sparkasse Geseke

Vortrage, Informationen, Austausch, Kaffee & Kuchen

Malteser Das Netzwerk Alter & Pflege Geseke befindet sich in Tragerschaft des Malteser Hilfsdienstes e. V.; Ernst-von-Bayern-
. weil Nihe zahlt. Str. 34., 59590 Geseke

Erstellt am 30.06.2026



