
Unser Netzwerk ist ein Zusammenschluss mehrerer Organisationen aus dem 
Raum Geseke rund um das Leben im Alter. 
Das Netzwerk Alter & Pflege Geseke befindet sich in Trägerschaft des Malteser 
Hilfsdienstes e. V., Ernst-von-Bayern-Str. 34., 59590 Geseke 
Ansprechpartnerin: Kim Nora Skapczyk  
Tel: 02942 9749186, E-Mail: kimnora.skapczyk@malteser.org  
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Montags  
15:00 – 16:00 Uhr 

Trauerbank Friedhof Geseke 
Trauergespräch mit einer ausgebildeten 
Trauerbegleitung. (März – Oktober) 

Zweiter Montag 
im Monat 
15:00 – 17:00 Uhr 

Friedhofstreff Friedhof Geseke 
Mobiles Café mit Kaffee und Gebäck zum 
Verweilen und Austauchen. 

Dritter Montag im 
Monat 
17:00 – 18:00 Uhr  

Smartphone-
Sprechstunde 

Malteserhaus, Büro 
Ernst-von-Bayern-Str. 34 

Anmeldung: 02942 9749185 

Dienstags 
ab 14:00 Uhr 

Seniorentreff Überwasser 2  
Treffpunkt für Senioren mit Kaffeetrinken 
und Spielen. 

Dienstags 
16:00 – 17:00 Uhr  

Sprechstunde Netzwerk 
Alter & Pflege 

Malteserhaus, Büro 
Ernst-von-Bayern-Str. 34 

Bei Anliegen rund um das Leben im Alter z. 
B. Freizeitangebote, Ehrenamt, 
Unterstützungsmöglichkeiten.  

Dienstags 
17:00 – 19:00 Uhr  

Internet Café & 
Rentenberatung 

Familienzentrum 
Strolchhausen (Freistuhl 8) 

Anmeldung: 01714737696 

Dienstag, ung. KW 
15:00 Uhr 

Kreativgruppe 
Malteserhaus,  
Ernst-von-Bayern-Str. 34 

Gemeinsam kreativ Gestalten für einen 
guten Zweck; vorrangig Nähen. 

Zweiter Dienstag  
im Monat 
17:30 – 19:00 Uhr 

Angehörigenstammtisch 
Malteserhaus, 
Seminarraum 
Ernst-von-Bayern-Str. 34 

Gesprächskreis für Angehörige von 
Menschen mit Pflegebedarf für Austausch 
und gegenseitige Unterstützung. 

Zweiter Dienstag  
im Monat 
17:30 – 19:00 Uhr 

Begleitetes Abendbrot 
für Menschen mit 
Pflegebedarf 

Haus Allerbeck 
Ernst-von-Bayern-Str. 3 

Anmeldung: 02942/ 78070 oder 
info@homecare-geseke.de; 
Kostenabrechnung über den Jahresbetrag 
der Pflegeversicherung. 

Erster Mittwoch  
im Monat 
12:00 – 14:00 Uhr 

Mittagstisch Störmede 
Klosterkirche 
Kirchstraße 11 

In Gemeinschaft mit netten Menschen 
essen und plaudern; Anmeldung unter 
02942 2623 oder 0170 4710314 

Erster Mittwoch  
im Monat 
15:00 – 17:00 Uhr 

Treffen der Ev. 
Frauenhilfe 

Auf den Strickern 43, 
Unterrichtsraum 

Kaffeetrinken mit anschließendem 
Themeninput oder Spiel, gelegentlich 
Ausflüge. Weitere Infos unter 02942 2368 

Zweiter Mittwoch  
im Monat  
14:30 Uhr 

Latschen & Tratschen 
Marktplatz Geseke 
Bänke am Wasserspiel 

Spaziergang und anschließender Café-
besuch. Im März besuchen wir einen 
Ortsteil. Anmeldung: 02942 9749185 

Dritter Mittwoch  
im Monat 
12:00 Uhr 

Auf Rädern zum Essen Pfarrheim St. Petri 
Mittagstisch und geselliges Beisammen-
sein; Anmeldung beim Pfarrbüro: 02942 
9855210; Fahrdienst auf Anfrage 

Donnerstags 
ab 14:00 Uhr 

Mobiler Einkaufswagen Buschkühle Geseke 
Abholung zum Einkauf und Cafébesuch. 
Anmeldung bis 13:00 Uhr: 02942 799305 

Erster Donnerstag 
im Monat  
15:30 – 17:00 Uhr 

Sprechstunde VdK 
(02.04., 11.06.) 

Malteserhaus,  
Ernst-von-Bayern-Str. 34 

Pflegeversicherung, Schwerbehinderung, 
Patientenrecht und Sozialrecht sowie 
Unterstützung bei Anträgen. 

 



Das Netzwerk Alter & Pflege Geseke befindet sich in Trägerschaft des Malteser Hilfsdienstes e. V.; Ernst-von-Bayern-

Str. 34., 59590 Geseke  

 

Besuchs- und Begleitdienst 
Ehrenamtliche kommen zu Besuch oder Begleiten zu Unternehmungen. 
Anmeldung unter 02942 1234 (Di & Do; 16:00 – 18:00 Uhr) 

Blickpunkt Auge Beratung Thema Sehverlust; B. Linnemann: 0176 43482383 (Mo-Fr: 15 – 18:00 Uhr) 

Hauskommunion Besuch zu Hause, Gabe der Kommunion. Pfarrbüro: 02942 9855210 

Telefonsprechstunde des Netzwerk Mo – Fr: 9:00 – 11:00 Uhr & Di – Do: 15:00 – 17:00 Uhr  

Seelsorgerische Begleitung Bereitschaftsdienst: 0175 9767123 

Telefonsprechstunde VdK  
Pflegeversicherung, Schwerbehinderung, Patientenrecht und Sozialrecht. 

Mo: 14:00 – 16:00 Uhr: 02942 977266 & 
Mi: 14:00 – 16:00 Uhr: 0160 95939828 

Trägerunabhängige Pflegeberatung 
Stadt Geseke 

Organisation und Leistungen bei Pflegebedürftigkeit, Pflegeversicherung, 
Hilfen und Unterstützungsmöglichkeiten. Claudia Dieckmann: 02942 500 182 
oder Eugen Michel: 02942 500 192 
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04.04.2026 
10:00-12:00 Uhr 

Marktkirche Marktplatz Geseke 
Herzliche Einladung zu Kaffee, Plätzchen & 
Gespräch. 

27.04.-18.05. 
17:00 – 20:00 Uhr 

Vierteiliger Kurs für 
Angehörige von 
Menschen mit 
Demenz 

Haus Allerbeck 
Ernst-von-Bayern-Str. 3  
59590 Geseke 

Anmeldung: 02942 9749185 
27.04.: Demenz aus ärztlicher Sicht 
04.05.: Hilfreiche Umgangsweisen & Kommunikation 
11.05.: Bewältigung von Belastungssituationen 
18:05.: Regionale Unterstützungsangebote 

27.04.2027 
19:00 Uhr 

Vortrag  
Herr, ich habe 
Zeitung gelesen 

Pfarrheim St. Marien Referent: Wilfried Tilles 

28.04.2026  
17:00 Uhr  

Vortrag 
Elektronische 
Patientenakte 

Malteserhaus Geseke 
Ernst-von-Bayern-Str. 34  

Anmeldung: 02942 9749185 

19.05.2026 
17:30 Uhr 

Vortag Hitzeschutz 
– Gesund durch 
den Sommer 

Malteserhaus Geseke 
Ernst-von-Bayern-Str. 34  

Anmeldung: 02942 9749185 

21.05.2026 Maiandacht Eringerfelder Str. 37 Anmeldung: 02942 1353 

22.05.2026 und 
12.06.2026 
9:30 – 11:30 Uhr 

Schulung 
Sicher im Umgang 
mit den Rollator 

Malteserhaus Geseke 
Ernst-von-Bayern-Str. 34  

Anmeldung: 02942 9749185 

23.05.2026 
10:00-12:00 Uhr 

Marktkirche Marktplatz Geseke 
Herzliche Einladung zu Kaffee, Plätzchen & 
Gespräch. 

06.06.2026 
10:00-12:00 Uhr 

Marktkirche Marktplatz Geseke 
Herzliche Einladung zu Kaffee, Plätzchen & 
Gespräch. 

13.06.2026 
9:30 Uhr 

Seniorenfrühstück 
Malteserhaus Geseke 
Ernst-von-Bayern-Str. 34  

Kosten: 6€  
Anmeldung: 02942 9749185  

20.06.2026 
Ausflug Spargelhof  
Hengemann in 
Everswinkel 

Treffpunkt: 8:30 Uhr im Haus 
Allerbeck, Abfahrt: 10:00 Uhr, 
Ende: ca. 18:00 Uhr 

Anmeldung bis 08.06.2026 per Über- 
weisung (VdK Mitglieder 50,00 €, sonst 55,00 €) an 

Sparkasse Geseke DE62 4165 1965 0001 1082 08 mit 
SVWZ: Hengemann 2026 + Name, Vorname 

22.06.2026 
Vortrag Energie - 
Strom - Die Arbeit 
von Stadtwerken 

Pfarrheim St. Marien Referent: Hr. Kaiser (Stadtwerke Geseke) 

 

Erstellt am 24.03.2026 

Erstellt am 27.03.2026 


